
DIE BESTE LAGE FÜR
WELLNESS & BEAUTY.

DIE BESTE LAGE FÜR DIE SCHÖNSTE ZEIT.



Trainingsgeräte stehen Ihnen kostenlos zur Verfü-
gung. Kindern unter 14 Jahren ist der Zutritt in den 
Fitnessraum und Saunen untersagt (auch nicht in 
Begleitung eines Erwachsenen). Bitte nur in Sport-
bekleidung an den Geräten trainieren!

Terminvereinbarungen:

Termine für die einzelnen Anwendungen oder 
auch für Beratungsgespräche erhalten Sie an der 
Rezeption oder direkt in unserer Beauty-Abteilung  
(Haustelefon: 800).

Terminstornierungen:

Bitte teilen Sie uns rechtzeitig mit, falls Sie einen  
Termin nicht einhalten können. Wenn der Be-
handlungstermin 6 Stunden vor Behandlungs beginn 
nicht abgesagt wird, müssen wir Ihnen die Behand-
lungskosten zu 100 % verrechnen!

Liebe Herren, wir bitten Sie, sich vor dem  
Kosmetiktermin zu rasieren.

HERZLICH WILLKOMMEN.

Treten Sie ein in die Welt von Wellness & Beauty 
im Parkhotel Pörtschach. Wir laden Sie auf eine  
Entdeckungsreise der Sinne ein.

Lassen Sie sich verwöhnen, gönnen Sie sich ent-
spannende Wellness-Anwendungen und lassen Sie 
sich durch fachkundige Hände in die richtige Balance 
bringen.

Auf Ihren Besuch freut sich unser Beauty & Relax-Team!

ALLES, WAS SIE FÜR  
EINEN ENTSPANNTEN 
AUFENTHALT WISSEN 
MÜSSEN.

Öffnungszeiten:
Die Öffnungszeiten variieren je nach Saison. 

Informieren Sie sich zu den aktuellen Öffnungszeit-
en an der Rezeption.

Unser Schwimmbad ist von 7 bis 20 Uhr für Sie 
geöffnet und unsere Saunen sind von 14 oder 16 bis 
19.30 Uhr in Betrieb (je nach Saison).

Der Fitnessraum ist von 7 bis 20 Uhr geöffnet. Alle 

WIR STELLEN IHNEN SEHR GERN IHR  

PERSÖNLICHES WELLNESS & BEAUTY- 

PROGRAMM ZUSAMMEN.

Bei gesundheitlichen Problemen oder bei Fragen  
zu unseren Kosmetik- oder Körperbehandlungen 
sprechen Sie bitte vor jeder Behandlung mit unserer 
Kosmetiker:in oder Masseur:in.

Kommen Sie nach Möglichkeit immer ein paar  
Minuten früher zu Ihrem Behandlungstermin. Ent-
spannen Sie sich bei schöner Musik und stimmen 
Sie sich auf die Behandlung ein.

Suchen Sie vielleicht ein schönes Geschenk? 
Unsere Beauty-Abteilung berät Sie sehr gern zu 
allen Kosmetik- und Körperprodukten. Besondere 
Highlights sind unsere dekorativen „Beauty-Boxes“, 
in denen sich mehrere Produkte einer Kosmetiklinie 
befinden.

VAGHEGGI:  
DIE PHILOSOPHIE ZUR 
VERBESSERUNG IHRER 
LEBENSQUALITÄT.

Das Kosmetikunternehmen „Vagheggi“ ist seit mehr 
als 25 Jahren im Bereich der professionellen Kos-
metik tätig und war eines der ersten Unternehmen, 
das in Italien phytokosmetische Produkte und die 
Techniken für deren Anwendungen einführte. Phyto- 
kosmetik bedeutet: Auszüge aus den Pflanzen.

Die Auswahl der Rohstoffe nach Güte und  
Reinheit sowie die strengen chemisch-physikalis-
chen und mikrobiologischen Kontrollen sind eine  
Garantie für die Zuverlässigkeit und Professionalität 
von „Vagheggi“.

Seit jeher vermeidet „Vagheggi“ die Verwendung 
von Stoffen tierischer Herkunft. Auch die Verträglich- 
keits- und Wirksamkeitstests werden stets ohne 
Tierversuche durchgeführt. Alle Produkte sind frei 
von Duft- und Farbstoffen, dermatologisch getestet 
und hypoallergen.

„Vagheggi“ ist eine Kosmetiklinie, die eine Verbesse-
rung der Lebensqualität mit Rücksicht auf Mensch 
und Umwelt bewirkt.

MASSGESCHNEIDERTE 
KOSMETIK FÜR JEDEN 
HAUTTYP.

  ANTI-AGING GESICHTSBEHANDLUNG  

NEU DEFINIERENDE, REAKTIVIERENDE UND 
FESTIGENDE ANTI – AGING GESICHTSBE-
HANDLUNG AUS DER LINIE „75.15“

• Hoch entwickelte und innovative Linie um dem 

Gesicht ein neues Alter, Glanz, Kompaktheit und 

Elastizität zu schenken

• Remodilliert das Gesicht

• Repositioniert, füllt und glättet die Gesichtsform

• Die professionelle Antwort bei tiefen Linien

• Lindert Tränensäcke und Augenringe

• Schnelle Hilfe bei schlaffer und glanzloser Haut

Wirkung und aktive Inhaltsstoffe
Die Haut erscheint neu definiert, voller und gefes-
tigter mit unübersehbarem Lifting-Effekt gegen tiefe 
Falten.

Behandlungsablauf für Superior-Touch
Souffle-Creme zur Reinigung, Gesichtspeeling auf  
Basis von Vollrohrzucker, und kostbaren Ölen, Gelee- 
Maske für die Augen (wirkt abschwellend und straff-
end). Eine lymphflussanregende Massage mit dem  
KOKOPIDO Massageroller, königliche Gesichts- 
maske auf Basis von Amethyst und Klotho – defini-
ert und liftet die Gesichtskonturen, Abschlusspflege 
die alle Anti-Aging Antworten in einer Creme vereint 
(neu definierte Augenkonturen, jüngeres, frischeres 
und strahlenderes Aussehen mit UV-Filter.

  ⏲ 80 Min.   € 129,-  

Behandlungsablauf für Active-Touch
Souffle-Creme zur Reinigung, Gesichtspeeling 
auf Basis von Vollrohrzucker, und kostbaren Ölen, 
Wirkstoffkonzentrat mit Mangan, Zink, Kupfer, Ge-
lee-Maske für Augen und Gesicht (wirkt lindernd 
und straffend), Gesichtsmassage mit Gelee-Maske, 
Abschlusspflege die alle Anti-Aging Antworten in 
einer Creme vereint (neu definierte Augenkonturen, 
jüngeres, frischeres und strahlenderes Aussehen 
mit UV-Filter.

  ⏲ 50 Min.   € 105,-  
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  ANTI-STRESS GESICHTSBEHANDLUNG   
  ⏲ 50 Min.   € 102,-    

Hierbei handelt es sich um eine gezielte Behandlung 
für reaktive, irritierte, sensible und/oder intolerante 
Haut mit reduzierter Abwehrkraft die spannt, juckt 
oder sogar schuppt. Die Hautbarriere wird wieder 
hergestellt und gestärkt. Es hilft dabei die Kapillare 
zu schützen und ist ein Schutz vor UV-Strahlung.

Wirkung und aktive Inhaltsstoffe 
Ein innovatives System, das die Probleme empfind-
licher und intoleranter Haut und die verschiedenen 
Ursachen für deren Entstehen bekämpft. Die um- 
hüllenden Texturen ermöglichen gezielten Schutz 
mit lindernden und erfrischenden Effekt und stellt 
das Wohlbefinden der Haut wieder her.

Curcuma hat exzellente regenerative, antioxidante 
und entzündungshemmende Eigenschaften; block-
iert alle stress-gebundenen Hautirritationen; wirkt 
lindernd, regenerierend und schützend.

Szechuanpfeffer wirkt hemmend auf die thermis-
che und taktile Empfindlichkeit der Haut.

Biologischer Heidelbeerextrakt wirkt auf die Wände 
der Blutgefäße und deren Widerstandskraft, stärkend 
und verbessert die Durchlässigkeit und Elastizität.

Destilliertes Kamillenwasser besitzt beruhigende 
Eigenschaften.

Ganatapfel ist eine wichtige Quelle für Tannine und 
Enzyme mit peelender Wirkung.

See-Kiefer starke antioxdidante Wirkung, neutralis-
iert freie Radikale und wirkt lindernd und schützend.

Behandlungsablauf
Sanftes abreinigen ohne die Haut zu stressen,  
Hydro-Enzympeeling, Gesichtskonzentrat auf Basis 
von Hyaluron und Beta-Glucan, kühlende Gel-Brush 
Gesichtsmassage, Anit Stress Gesichtsmaske, lin-
dernde Abschlußpflege.

  DIAMATABRASION    
  ⏲ 80 Min.   € 133,- 

HIGH-TECH FÜR IHR GESICHT – GÖNNEN SIE 
IHRER HAUT EINE LUXUSKUR

Die Diamantabrasion ist eine Anti Aging Geheimwaffe. 
Durch das effektive Peeling werden Hauterneu-
erungsprozesse mit Tiefenwirkung aktiviert.

Diamantabrasion ist eine Weiterentwicklung der 
Mikrodermabrasion. Die Methode kombiniert ein 
sanftes und kontrolliertes Peeling der abgestorbe-
nen Hornzellen der Oberhaut und ermöglicht somit 
das Einschleusen hochwertiger Wirkstoffe. 

Durch kontrolliertes Schleifen mit Diamantaufsätzen 
werden die abgestorbenen Hautzellen der obersten  
Hautschicht abgetragen. Die Anwendung ist 
schmerzfrei und ruft keine ungewollten Hautreizun-
gen hervor.

Die Behandlung kann bei verschiedenen Hautprob-
lemen erfolgreich angewendet werden:

• Trockene Haut

• Hyperpigmentierung

• Falten und Sonnenschäden

• Unreiner Haut und Komedonen

Wirkung und aktive Inhaltsstoffe

• Verfeinerung der Hautstruktur bei fettiger, unreiner 

und großporiger Haut.

• Minderung der Faltentiefe und Verbesserung von 

Narbengewebe.

• Vorbereitung zur Aufnahme der hochwertigen 

Wirkstoffe.

• Bereits nach der ersten Behandlung fühlt und 

sieht man die Verbesserung des Hautbildes. Die 

Haut fühlt sich frischer, feiner und elastischer an.

Behandlungsablauf:
Die Haut wird abgereinigt und vorbeireitet für die 
folgende Diamantabrasion. Anschließend werden 
die auf Ihre Haut abgestimmten hochkonzentrierten 
Wirkstoffe und Spezialmasken aufgetragen. 
Die Abschlusspflege vollendet die Luxuskur.

  ULTRASCHALLBEHANDLUNG    
  ⏲ 45 Min.   € 74,- 

Behandlungsablauf für Ultraschallbehandlung
Die Ultraschallbehandlung ist eine schmerzfreie und 
schnelle Methode, kleine Makel zu beheben und 
die Schönheit Ihrer Haut so lange wie möglich zu  
erhalten.

Die feinen Vibrationen des Ultraschalls haben 
folgende positive Effekte:

• Aktivierung des Stoffwechsels, welche den Fluss 

der Lymphflüssigkeit fördert.
• Die Hautzellen entschlacken und die Haut regen-

eriert leichter.

• Die Bildung von Kollagen und Elastin wird an-

geregt und so das Bindegewebe gestrafft.

• Die Poren werden verfeinert, Hautunreinheiten 

werden gelindert und hilft kosmetische Pflege-

produkte in die Haut einzuschleusen.

• Die Zellbildung wird angeregt
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EINZELANWENDUNG  
FÜR EIN GEPFLEGTES 
AUFTRETEN

  PEDIKÜRE MIT/OHNE LACK   
  ⏲ 45 Min. ohne Lack  € 58,- 
  ⏲ 55 Min. mit Lack  € 63,- 

Verwöhnen Sie Ihre Füße mit einer professionellen 
Fußpflege.

Behandlungsablauf:

Kräuterfußbad, Entfernung der Hornhaut, einge- 
wachsener Nägel und Hühneraugen, Nägel schnei- 
den und formen, individuelle Fußcreme.

  MANIKÜRE MIT/OHNE LACK   
  ⏲ 45 Min. ohne Lack  € 50,- 

  ⏲ 55 Min. mit Lack  € 60,- 

Gepflegte Hände gehören zu einem gepflegten 
Äußeren.

Behandlungsablauf:
Nägel feilen, Handbad, Versorgen der Nagelhaut, 
Nagelreinigung und Politur, Nagelöl, Handmassage.

  HAARENTFERNUNG MIT WARMWACHS   
  ⏲ 25 Min. Beine bis Knie  € 45,-  

Die professionelle Haarentfernung erfolgt mit  
speziellem Warmwachs. Die Härchen werden 
gründlich, schnell und nahezu schmerzfrei für eine 
Dauer von mehreren Wochen entfernt.

MASSAGEN UND  
ENTSPANNUNG

  ANTI STRESS MASSAGE    
  ⏲ 25 Min.   € 49,- 

Finden Sie Ruhe, Entspannung und neue Energie.

Diese wohltuende Behandlung lässt Sie in angeneh-
mer Rückenlage den Alltag hinter sich lassen und 
Leichtigkeit spüren. Mit sanften Massagegriffen und 
warmen Ölen werden Nacken- und Schultermusku-
latur gezielt gelockert und Verspannungen gelöst.

Die ganzheitliche Wirkung beruhigt den Geist, har-
monisiert den Körper und schenkt ein tiefes Gefühl 
innerer Ausgeglichenheit.

  DIE KLASSISCH MASSAGE   
  ⏲ 25 Min. Teilmassage  € 46,- 
  ⏲ 50 Min. Ganzkörpermassage  € 74,- 

Wohltuende Massage mit Öl, bei der verschiedene 
Grifftechniken eingesetzt werden.

Fördert die Durchblutung, löst Gewebe und lockert 
die Muskeln.

 
  FUSSREFLEXZONENMASSAGE   
  ⏲ 25 Min.   € 49,- 

Durch einen leichten Druck auf den Fuß werden 
Blutzirkulation und Entspannung gefördert. 

Die Füße sind ein ganz wesentlicher Körperteil, da 
sie auf wenig Fläche das gesamte Körpergewicht 
tragen. Die Fußreflexzonenmassage entspannt, und 
kann Blockaden im Körper lösen. 

Zudem wird das Gewebe gelockert und Selbsthei-
lungskräfte aktiviert. Durch ihre idiopathische 
Wirkung, können Organe und ihre Funktionen positiv 
beeinflusst werden und die Energie im Körper unge-
hindert fließen.

  RÜCKEN-INTENSIVBEHANDLUNG   
  ⏲ 25 Min.   € 41,- 

Eine Kombination aus Hot-Stone und klassischer 
Massage bei der, der gesamte Rücken inklusive  
Nacken im Vordergrund steht. Diese Symbiose in-
tensiviert die Wirkung auf die Muskulatur sowie auf 
das Vegetativum und steht für tiefe Entspannung 
und fördert die Regeneration.

  VITAL-KOMBINATIONSMASSAGE   
  ⏲ 50 Min.   € 84,- 

Diese Behandlung beginnt mit einer klassischen 
Rückenmassage, bei der verschiedene Grifftech-
niken eingesetzt werden um die Durchblutung zu 
steigern und Verspannungen zu lösen. 

Anschließend folgt eine sanfte Fußreflexzonenmas-
sage bei der über spezielle Druckpunkte gearbeitet 
wird die den gesamten Organismus positiv beein-
flussen und die Selbstheilungskräfte aktivieren. 
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Parkhotel Pörtschach 
Hans Pruscha Weg 5 

9210 Pörtschach am Wörthersee

Tel.: +43 (0)4272 2621-0 
Fax: +43 (0)4272 2621-731 

office@parkhotel-poertschach.at 
www.parkhotel-poertschach.at


